Konsfordeling

" Parkour pérlagrdispﬁlaaen en
;%T{Q Negletal g!e] oentint @80"/0 @20"/0

Profil for den typiske udever Top 3 motiver

. Fordijeg godt kan lide
aktiviteten

. For at blive bedre til
aktiviteten

Under uddannelse/ . For at gere noget godt for
15-19 ar 15-19 ar gariskole Ufagleert mig selv

47% 45%|53% | 30%

Social sammenhang og hyppighed Organisering Top 3 barrierer

090 . At jeg prioriterer tid p&

Dyrkes mit arbejde eller med min
sjeeldnere end familie
kq% . At jeg prioriterer andre

fritidsaktiviteter
Venner/bekendte % . At jeg ofte er for udkert
5 5 o/ dag 11 536 eller treet

maneden Vo

| forening  Selvorganiseret Kommercielt DANMARK

Data er fra projektet Danmark i Bevaegelse (SDU), som omfatter 163.133 respondenter i alderen 15+ &r og omhandler fysisk aktivitet i fritiden. Data er indsamlet i efteraret 2020.
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Data er fra projektet Danmark i Bevaegelse (SDU), som omfatter 163.133 respondenter i alderen 15+ &r og omhandler fysisk aktivitet i fritiden. Data er indsamlet i efterdret 2020.



\" Pal’kOUI’ 30 udger malgruppen af alle, der dyrker
DIF o procent idraetten pa ugentlig basis
x> Nogletal 20-29 ar

Profil for den typiske udever Top 3 motiver
/\
% 1. For at blive bedre til
~ aktiviteten
INQ 2. Fordijeg godt kan lide

aktiviteten
Under uddannelse/ 3. For at gere noget godt for
gariskole Ufagleert mig selv

80% 20% |48% | 33%

O 1. At jeg prioriterer andre
O0=0 sjaeEjf:re;en 5 fritidsaktiviteter
% LE 5?% 2. Atjeg prioriterer tid pa
mit arbejde eller med min
1 familie
Venner/bekendte 3. At de aktiviteter jeg gerne

o dag om vil ga til, er for dyre
[~
53%0 |méneden
| forening  Selvorganiseret Kommercielt DANMARK

Data er fra projektet Danmark i Bevaegelse (SDU), som omfatter 163.133 respondenter i alderen 15+ &r og omhandler fysisk aktivitet i fritiden. Data er indsamlet i efterdret 2020.
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Data er fra projektet Danmark i Bevaegelse (SDU), som omfatter 163.133 respondenter i alderen 15+ &r og omhandler fysisk aktivitet i fritiden. Data er indsamlet i efterdret 2020.
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Data er fra projektet Danmark i Bevaegelse (SDU), som omfatter 163.133 respondenter i alderen 15+ &r og omhandler fysisk aktivitet i fritiden. Data er indsamlet i efterdret 2020.
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Data er fra projektet Danmark i Bevaegelse (SDU), som omfatter 163.133 respondenter i alderen 15+ &r og omhandler fysisk aktivitet i fritiden. Data er indsamlet i efterdret 2020.
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Data er fra projektet Danmark i Bevaegelse (SDU), som omfatter 163.133 respondenter i alderen 15+ &r og omhandler fysisk aktivitet i fritiden. Data er indsamlet i efterdret 2020.
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Data er fra projektet Danmark i Bevaegelse (SDU), som omfatter 163.133 respondenter i alderen 15+ &r og omhandler fysisk aktivitet i fritiden. Data er indsamlet i efterdret 2020.



